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GISELLE MUNOZ GALVAN

Hola, un gusto, sera un placer atenderte.

Soy Giselle Munioz Galvan y me gustaria que conocieras mas
sobre mi.

Estudie psicologia en la Universidad de Xalapa, en la cual
desarrolle interés por el ambito clinico y organizacional por lo
que mi trayectoria me lleva a tener practica en estudio de la
mente, conciencia y conducta, analizando los aspectos
bioldgicos, psicolégicos y sociales del comportamiento que
conjuntan incluso la personalidad, temperamento y caracter de
la persona, por lo que cuento con conocimiento sobre los
aspectos psicolégicos de las diferentes etapas del ciclo
evolutivo del ser humano.

Proximamente iniciaré estudios en la Universidad Euro Hispanoamericana para obtener el titulo de Maestra
en Psicologia Clinica.

Cuento con diplomados enfocados en la atencion individual e institucional por lo que tengo experiencia en el
manejo del estado de &nimo, psicoeducacion y orientacion para tratar con poblacion infanto — juvenil asi como
adultos y adultos mayores priorizando temas de salud mental, mejora de relaciones interpersonales y toma de
decisiones para mejorar su calidad de vida.

Mi préctica profesional me permite desenvolverme en diversas areas, por lo que ofrezco un enfoque cognitivo
— conductual para tratar temas como: Trastorno de ansiedad generalizada, trastorno de panico, fobia social o
especifica, estrés postraumatico, trastorno obsesivo compulsivo, trastorno de depresion mayor, trastorno de la
personalidad limite, adicciones e intervencioén en problemas de pareja asi como en crisis de adolescentes y
adultos.
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FORMACION ACADEMICA
e Licenciada en Psicologia, por la Universidad de Xalapa (2021). Céd. Prof. 13028141
OTROS TITULOS

e Diplomado en Terapia Cognitivo-Conductual y Contextual en Infanto-Juvenil por Centro Psicolégico
Especializado en Terapias Conductuales (Cursando, 2024).

EXPERIENCIA

e Psicologa Clinica en Psicologos Clinicos. Realizando terapia individual en adolescentes y adultos, con enfoque
basado en Neurociencias (2024). (Activa).

e Servicio social como auxiliar de psicologia. Hospital regional de Xalapa “Dr. Luis F. Nachon. Realizando
entrevistas iniciales para identificar malestar psicoldgico, aplicacion de pruebas diagnosticas, elaboracion
de informes psicologicos, psicoeducacion para pacientes sobre sus diagndsticos, brindar herramientas
terapéuticas para aceptacion y adaptacion al nuevo estilo de vida, psicoeducacion al personal de salud sobre
la prevencion de diversas sintomatologias y mejora de habitos, registro de pacientes hospitalizados,
aplicacion de encuestas de calidad y ponencias (2021).

e Practicas profesionales. Comision Federal de Electricidad (CFE). Realizando reportes de resultados
psicologicos, registro de evaluaciones psicométricos, evaluacion y diagndsticos aspirantes de nuevo ingreso
(2019).

ACTUALIZACION

e Curso-Capacitacion en Técnicas Cognitivo — Conductual (2024).

e Curso-Capacitacion en Técnicas de Terapia Cognitiva (2024).

e Curso-Capacitacion en Técnicas de Terapia Racional Emotiva Conductual (2024).

e Curso-Capacitacion en Introduccion al RDoC en la aplicacion de psicoterapia (2024).

e Curso virtual de Glosario Bésico de Psicologia (2023).

e Curso virtual de Primeros Auxilios Psicologicos (2023).

e Curso virtual de Herramientas para el control ansiedad (2023).

e Curso virtual de Educacion especial (2023).

e Curso virtual de Inclusion Laboral (2023).

e Curso virtual Plan de Ventas en los servicios de salud (2023).

e Capacitacion de Bioética en la Salud Sexual y Reproductiva. Comision de Derechos Humanos de Veracruz
(2018).

e Capacitacion NOM 046-SSA2-2205 - Violencia Familiar, Sexual y Contra las Mujeres: Criterios para la
Prevencion y Atencion. Hospital Regional de Xalapa “‘Dr. Luis F. Nachén (2020).



